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Apfelkuchen, Direktsaft und Apfelverkostung – Naturpark  
Stechlin-Ruppiner Land lädt zum Apfeltag nach Menz 
 
 
Termin:   Sonnabend, 19. Oktober 
Zeit:  10.00 bis 15.00 Uhr 
Ort :  Regionalwerkstatt Stechlin, Friedensplatz 9, 16775 Stechlin OT Menz 
 
Menz – Am kommenden Sonnabend lädt der Naturpark Stechlin-Ruppiner Land 
zum 16. Menzer Apfeltag ein. Im Mittelpunkt des Regionalmarktes rund um das 
Besucherzentrum NaturParkHaus Stechlin steht die paradiesische Frucht.  
 
Die Pomologen Urte Delft und Martin Rech stehen mit ihrem Fachwissen Rede und 
Antwort. Mehr als 50 Apfelsorten präsentieren sie in einer Sortenausstellung. Wer seine 
Apfelsorte bestimmen lassen will, sollte eine Fruchtprobe mit mindestens drei typischen 
Äpfeln mitbringen. 
 
Den traditionellen Vortrag um 11 Uhr wird Roland Graeff aus dem Niederlausitzer 
Zeischa halten. Der experimentierfreudige Gärtner wird unter dem Titel „…dort, wo der 
Pfeffer wächst“ über Möglichkeiten des Pfefferanbaus in Brandenburg berichten. 
 
Schwerstarbeit erwartet die Jury des alljährlichen Apfelkuchenwettbewerbes. Bis zu 
zwanzig Kuchen waren in den letzten Jahren zu beurteilen. Teilnehmer geben ihre Ku-
chen bitte bis 10 Uhr in der Regionalwerkstatt ab. Die Prämierung der schmackhaften 
Kreationen erfolgt um 12.30 Uhr. 
 
Mitgebrachte Äpfel presst die mobile Obstpresse von Daisy von Arnim zu Säften. Diese 
werden kostenpflichtig in Flaschen oder Schläuchen abgefüllt. Eine Anmeldung mit An-
gabe der Mengen bei der Mosterei sind unter der Telefonnummer 039889/8250 erforder-
lich. 
 
Regionale Produzenten bieten Tafeläpfel, Apfelweine und Apfelseccos, Kräuter und 
Honige zum Verkauf an.Süßes und Deftiges für den Hunger halten der Birkenhof Burow, 
die Eiszauberei Rheinsberg und der Kuchenbasar der Naturpark-Schule Menz für die 
Besucher bereit.Die Band „Märkisch Blech“ sorgt für die musikalische Umrahmung. 
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