
 

 

Ministerium für Ländliche 

Entwicklung, Umwelt und  

Landwirtschaft 

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 

 
 
 

Presseinformation 
 
15. Oktober 2018 

 
Der Apfelkuchen wird geadelt – Naturpark  
Stechlin-Ruppiner Land lädt zum Apfeltag nach Menz 
 
 
Termin:   Sonnabend, 20. Oktober 
Zeit:  10:00 bis 15:00 Uhr 
Ort :  Regionalwerkstatt Stechlin, Friedensplatz 9, 16775 Stechlin OT Menz 
 
Menz – Am kommenden Sonnabend lädt der Naturpark Stechlin-Ruppiner Land 
zum 15. Menzer Apfeltag ein. Im Mittelpunkt des Regionalmarktes rund um das 
Besucherzentrum NaturParkHaus Stechlin stehen die paradiesische Frucht und 
der Wettbewerb um den besten Apfelkuchen der Region.  
 
Eine feine Zunge, eine gute Nase und ein robuster Magen qualifizieren die Mitglieder der 
Jury des alljährlichen Apfelkuchenwettbewerbes. Bis zu 20 Kuchen waren in den letzten 
Jahren zu beurteilen. Teilnehmer geben ihre Kuchen bitte bis 10 Uhr in der Regional-
werkstatt ab. Die Prämierung der schmackhaften Kreationen erfolgt zum 12.30 Uhr. 
 
Den traditionellen Vortrag um 11 Uhr wird Daisy von Arnim halten. Die Apfelgräfin aus 
dem Boitzenburger Land wird über „Neuigkeiten aus dem uckermärkischen Apfelpara-
dies“ berichten. 
 
Der Zehdenicker Apfelmann Jürgen Sinnecker weiß nicht nur, welche Sorten sich am 
besten für einen Apfelkuchen eignen. Bereits ab Freitag bis einschließlich Sonntag steht 
der Experte mit seinem pomologischen Fachwissen den Gästen Rede und Antwort. Fast 
100 Apfelsorten präsentiert er in seiner Sortenausstellung. Wer Apfelsorten bestimmen 
lassen will, sollte eine Fruchtprobe mit mindestens 3 typischen Äpfeln mitbringen. 
 
Mitgebrachte Äpfel presst die mobile Obstpresse von Daisy von Arnim zu Säften. Diese 
werden kostenpflichtig in Flaschen oder Schläuchen abgefüllt. Eine Anmeldung und 
Angabe der Mengen bei der Mosterei unter der Telefonnummer 039889/8250 sind erfor-
derlich. 
 
Nicht zuletzt bieten regionale Produzenten Tafeläpfel, Apfelweine und -seccos, Kräuter 
und Honig zum Verkauf an. Süßes und Deftiges für den Hunger halten der Birkenhof 
Burow, die Eiszauberei Rheinsberg und der Kuchenbasar der Naturpark-Schule Menz 
für die Besucher bereit. 
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